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L’ENERGIA
ÉS UN DRET!



ELS NOSTRES VALORS

Democràcia
energètica

Transformem el model energètic, en 
mans de grans empreses, en un que 
ens permeti participar activament i 
convertir-nos en consumidors/es in-
formats/des i responsables.

Voluntariat
La implicació de la ciutadania és clau 
per a respondre a l’increment dels 
reptes i les necessitats socials que 
van sorgint.

Consum 
responsable

Promovem un ús de l’energia eficient 
per fer més amb menys. L’energia té 
un cost social, donat que els combus-
tibles fòssils tenen efectes negatius 
en la salut i el medi ambient.

Prevenció
de la pobresa

Prevenim situacions de vulnerabili-
tat social evitant que es cronifiqui la 
pobresa amb la implicació ciutadana 
i comunitària com a motor de canvi i 
transformació social.

QUI SOM
El Fuel Poverty Group (FPG) som 
una xarxa de persones voluntàries 
que combatem la pobresa energètica 
i els seus efectes i conseqüències en 
la salut, economia i benestar de les 
persones que es troben en risc d’ex-
clusió social.

Naixem l’any 2013 com a resposta a 
l’increment de necessitats i dificultats 
de les persones en el pagament dels 
subministraments bàsics de la llar in-
dispensables per una vida digna.

Som persones implicades amb el 
nostre entorn i en la realitat que ens 
envolta. Volem ser agents de canvi i 
transformació social perquè tots i to-
tes puguem apoderar-nos com a con-
sumidors actius i responsables en un 
model energètic a l’abast de tots/es.

QUÈ VOLEM
El nostre objectiu és reduir la pobresa 
energètica i les seves conseqüències 
(en l’àmbit de la salut mental i física, 
l’economia, en l’àmbit relacional, etc.) 
en els col·lectius més vulnerables 
augmentant l’eficiència energètica de 
les seves llars, apoderant les perso-
nes com consumidors actius i fomen-
tant estratègies d’estalvi en les factu-
res dels subministraments bàsics.

QUÈ FEM
Tallers d’eficiència
energètica
Reduïm l’import de la factura del gas, 
la llum i l’aigua a partir d’informacions 
pràctiques sobre com millorar l’efi-
ciència energètica de la llar i optimit-
zar les factures.

Punts d’informació
energètica
Orientem de manera personal i gratuï-
ta a totes les persones sobre el seu 
consum energètic i resolem dificultats 
vinculades a la comprensió de les fac-
tures i a les despeses dels subminis-
traments bàsics.

Acompanyament tècnic 
i emocional
Oferim un programa d’acompanya-
ment que garanteix la intervenció i el 
seguiment especialitzat de casos indi-
viduals per part de voluntaris i volun-
tàries formades en eficiència energè-
tica i intervenció social. Cada persona 
o família interessada podrà tenir al 
seu o la seva referent energètica.

Defensa de drets
Actuem en la defensa del dret a l’ener-
gia i a l’accés als subministraments 
bàsics com elements indispensables 
per a una vida digna. Perquè l’energia 
és un dret i no un privilegi.
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LA NOSTRA METODOLOGIA:
REFERENTS ENERGÈTICS


